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Paratowch ar gyfer Milltir Santa The Daily Mile! Créwch
fand pen difyr, Nadoligaidd i'w wisgo wrth redeg:
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e Templedi band pen wedi eu hargraffu (dewiswch o'r 2 opsiwn).
* Siswrn hx{ E

* Stapler/glue/tape

Deunyddiau addurno (pensiliau, pinnau ffelt, deunyddiau crefft).
Gwnewch yn siwr bod oedolyn yn goruchwylio wrth n
ddefnyddio sisyrnau.
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Cyfarwyddiadau

1 Printiwch y dudalen dempled o’ch dewis
ar gyfer band pen i bob disgybl
ac oedolyn.

Byddwch yn greadigol! Addurnwch eich
band pen Nadoligaidd.

Torrwch y darnau templed llan a'u
cysylltu ym mhob pen i ffitio’r pen
(gall oedolyn neu ffrind eich helpu gyda’r
rhan yma).

Gwisgwch eich band pen Nadoligaidd
yn ystod Milltir Santa The Daily Mile!

Rydym ni wrth ein boddau’n gweld cymuned The
Daily Mile felly plis rhannwch luniau a straeon ar
sianeli cyfryngau cymdeithasol! Gwnewch yn siwr
bod gennych chi ganiatad i rannu’r lluniau ar-lein.
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